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Chers amis, 

 

Un jour, alors que je 
disais à un évêque bé-
ninois que l’action du 
PHANS (Projet Humani-
taire Afrique Nord Sud)
est une goutte d’eau 
dans le fleuve de la soli-
darité Nord - Sud, Mgr 
Adjou me répondit sub-
tilement : « La mer a 
soif de gouttes d’eau. ». 
Ainsi de goutte d’eau en 
goutte d’eau s’écrit de-
puis 1999 l’aventure du 
PHANS.   

Mr Mortas et moi avons 
rencontré le 9/07/21 
une goutte d’eau : Mr  
Mosaffa qui nous a per-
mis de visiter  la rési-
dence où sera logé Mr 
Gbossou à Paris dans 
le 19ème. Voici le SMS 
que je lui ai adressé le 
28/07/23 : « Cher Mr 
Mosaffa, Mr Gbossou a 
réussi son BTS de Po-
do-orthèse en 2 au lieu 

de 3 ans. Il quittera la 
résidence le 13/08/23 
pour retourner au Bé-
nin. Grâce à votre bien-
faisance, le PHANS a 
pu mener à bien ce pro-
jet. Le mobilier que le 
PHANS a installé pour 
Mr Gbossou restera 
pour des étudiants dans 
le besoin. Merci de la 
part du PHANS ! ». Une 
autre goutte d’eau est 
Mr  Mathis, podo-
orthésiste colmarien, 
qui a reçu Mr Gbossou 
dans son atelier pour 
deux stages. Il installera 
au Bénin, grâce à du 
matériel qu’il offre, le 
premier atelier de podo-
orthèse d’Afrique de 
l’Ouest francophone. A 
lire en page 2. Une troi-
sième goutte d’eau est 
Mr Le Baler, PDG d’Air-
nautic France, en 
charge du fret du maté-
riel offert par Mr Mathis 
entre la France et le 
Bénin via la mer.  

Une quatrième goutte 
est une jeune infirmière, 
Mme Schneller,  prête à 
repartir au Bénin début 
2024 : lire en page 3. 

Le PHANS est parte-
naire de quatre struc-
tures sanitaires au Bé-
nin : l’HOSAT et BOKO 
près de Parakou, Fô-
Bouré dans le Borgou et 
la clinique MPR au 
CNHU à Cotonou.     

En page 4, nous vous 
convions à notre con-
cert du samedi 
18/11/23 à 20h30 au 
Temple St- Etienne, 
place de la Réunion à 
Mulhouse : vos dons 
sont utiles pour nos 
actions au Bénin.  

Un reçu fiscal vous 
sera adressé. Devenez 
cette nième goutte 
d’eau désaltérant une 
mer assoiffée de 
gouttes d’eau !!! 

Le mot du président  
Dr Vincent Stoffel 

 

Mr Cyrille Reuben GBOSSOU avec son maître de stage Mr Serge MATHIS 
lors de son dernier stage en Alsace en juin et juillet 2023 
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Je suis né le 31 juillet 1984 à TO-
VIKLIN, une petite ville située au 
Sud - Ouest du Bénin.   
     
Ma passion pour un métier de la 
santé naquit en 1996 après l'obten-
tion de mon Certificat d'Etudes Pri-
maires quand, en compagnie de 
mon père, j'ai visité le Centre Natio-
nal Hospitalier Universitaire Hubert 
K. MAGA (CNHU - HKM) de Coto-
nou. Mon père était lui-même agent 
dudit Centre. 
 
Après deux mois de travail au sein 
de l'Unité de Dialyse de l'Hôpital 
comme Aide-Soignant Occasionnel 
en 2004, j'ai obtenu la motivation 
nécessaire pour réussir mon bac-
calauréat scientifique série D en 
2005. 
 
Avec mon désir de devenir un pro-
fessionnel de la santé, je me suis 
orienté vers la Faculté des 
Sciences et Techniques de l'Univer-
sité d'Abomey-Calavi où j'ai obtenu 
en 2009 une Licence ès Sciences 
Naturelles CBG (Chimie - Biologie -
Géologie).  
 
J'ai effectué un détour dans l'ensei-
gnement des Sciences de la Vie et 
de la Terre dans le cycle secon-
daire de 2009 à 2016 en tant qu'en-
seignant vacataire dans des col-
lèges. 
 
Ma motivation à servir dans le do-
maine de la santé s’est affirmée 
pendant ma période d'emploi en 

tant qu'Agent Occasionnel des Ser-
vices Hospitaliers dans le service 
de Rhumatologie du département 
de Médecine Interne de juillet à dé-
cembre 2015. Pendant cette pé-
riode, j'ai aussi appris à connaître 
les activités Techniques de la Cli-
nique Universitaire de Médecine 
Physique et Réadaptation dirigée 
par le Pr Toussaint KPADONOU. En 
particulier, j’ai eu le loisir de fré-
quenter les orthoprothésistes et les 
kinésithérapeutes qui ont respecti-
vement contribué à l'appareillage et 
à la rééducation de ma tante qui a 
subi une amputation trans-fémorale 
suite à une complication d'une plaie 
au niveau du pied droit sur un ter-
rain diabétique. 
 
Après ma réussite à un test de re-
crutement d'Agents de Service Hos-
pitalier en 2017, j'ai intégré l'équipe 
du personnel de la Clinique Univer-
sitaire de Médecine Physique et 
Réadaptation du CNHU - HKM, sec-
teur Hospitalisation. Suite à une 
mutation interne, j’occupe un poste  
dans le secteur de l'Appareillage 
Orthopédique jusqu'au jour où je 
suis retenu lors d’un visio-entretien 
par ZOOM pour ma formation en 
Podo-orthèse offerte par le PHANS. 
 
Ainsi, j’arrive un 3 septembre 2021 
à Paris dans le 19ème avec le chal-
lenge d’obtenir le BTS de Podo-
orthèse en deux ans au lieu de trois 
ans vu ma Licence ès Sciences Na-
turelles (Chimie - Biologie -
Géologie).  
 
Ces deux années ont été deux an-
nées de travail acharné entre ma 
chambre sise à dix minutes à pied 
de mon établissement et ce dernier,  
le Lycée D’Alembert dans le 19ème.  
 
Le 28 juin 2023, je suis admis au 
BTS de Podo-orthèse ! 
 
Du 19 juin 2023 au 28 juillet 2023, 
je suis en stage optionnel chez Mr 
Serge MATHIS à Colmar et hébergé 
par Mme FICKINGER.  
 
Le 27 juillet 2023, je réponds à un 
courriel du Président du PHANS qui 
me souhaite une belle fin de stage : 
 
« Grande est ma joie de recevoir 
votre message. La lecture de votre 
message me réchauffe le cœur et je 
réalise combien vous pensez à moi. 

Je vous remercie. Demain après-
midi, je prendrai mon train pour Pa-
ris afin de me préparer pour mon 
retour au Bénin. 
 
Je suis heureux de finir en toute 
beauté mon stage très enrichissant 
chez Monsieur Serge MATHIS. Les 
jours passent si vite. Je me sur-
prends alors que je viens de passer 
six semaines à Colmar dans le 
cadre de mon stage d'expertise chez 
Monsieur Serge MATHIS. Tout s'est 
bien passé dans un climat chaleu-
reux et professionnel. J'ai acquis 
plus d'habileté à l'atelier, surtout 
dans la réalisation des chaussures 
orthopédiques. Monsieur Serge MA-
THIS a bien pris soin de moi malgré 
son emploi du temps très chargé. 
Je suis aussi ravi de l'hospitalité de 
la famille d'accueil qui m'a permis de 
faire le stage en toute tranquillité. Je 
ne manquerai pas de saluer Mr MO-
SAFFA à Paris pour vous. J'ai trans-
mis votre salutation à ma logeuse 
tout en la remerciant pour leur hospi-
talité et leur bienveillance pour avoir 
accepté de me loger deux fois à Col-
mar. Cela  a facilité le rapproche-
ment à mon lieu de stage, maillon 
essentiel à ma réussite.   
 
Je suis venu en France les mains et 
tête vides. Grâce à vous et par rico-
chet PHANS, je retourne au Bénin le 
BTS de Podo-orthèse en mains et la 
tête pleine de connaissances et 
d'expériences. Je vous en suis re-
connaissant. Je suis très content 
d’avoir rencontré l'ONG PHANS qui 
a mis tout en œuvre pour faire de 
mon séjour en France un moment 
agréable et, en particulier, faire de 
moi un diplômé du BTS.  
 
Espérant vous retrouver très bientôt 
au Bénin, je vous embrasse. J'atten-
drai avec impatience à Cotonou 
l'installation de l'atelier de Podo-
orthèse et, le plus tôt possible, afin 
de ne pas perdre mon autonomie 
dans le processus de conception et 
de réalisation des chaussures ortho-
pédiques et orthèses plantaires. 
 
Je vous prie de transmettre à 
PHANS l'expression de mes sin-
cères gratitudes. Je ne saurais ter-
miner sans vous demander de trans-
mettre à tous ceux qui de près ou de 
loin ont œuvré pour que mon séjour 
en France soit un succès.  Je vous 
remercie. Cyrille GBOSSOU ».  

Curriculum vitae  
Mr Cyrille Reuben Gbossou, podo-orthésiste    

Mr Cyrille Reuben GBOSSOU à 
son arrivée à Paris le 3/09/21  
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Il m’a fallu deux mois pour reprendre 
mes marques en France… 
 
J’ai passé trois mois extraordinaires 
à Fô-Bouré dans le département du 
Borgou au centre Bénin, trois mois 
remplis d’émotions, d’humanité avec 
des personnes exceptionnelles.  
 
Mes missions ont été diverses et 
variées et toutes plus enrichissantes 
les unes que les autres : infirmière 
tour à tour au dispensaire Sainte-
Marie et au Centre de Récupération 
et d’Education Nutritionnelles ou 
CREN de Fô-Bouré, instrumentiste 
du Dr Cabourdin, infirmière de 

brousse en première et dernière 
ligne…     
 
J’ai eu la chance de partir avec 
deux personnes expérimentées : Dr 
Philippe Cabourdin, médecin géné-
raliste et Mme Renée Fournier, infir-
mière puéricultrice… 
 
J’ai accompagné Philippe, médecin 
de la région de Dijon pour les 
consultations au dispensaire. Il m’a 
transmis durant son séjour de trois 
semaines un certain nombre de ses 
connaissances qui ont été pré-
cieuses durant le restant de mon 
séjour. J’ai également assisté à plu-
sieurs interventions chirurgicales. 

Ces expériences en brousse ont été 
très formatrices : soigner avec les 
moyens dont nous disposons.  
Je remercie ici Philippe pour sa pa-
tience, sa gentillesse et sa bienveil-
lance !  
 
Renée, infirmière puéricultrice, m’a 
également partagé toute sa passion, 
son savoir sur le Bénin et les en-
fants… 
 
C’est avec elle que j’ai passé ces 
trois mois en alternant nos missions 
au dispensaire et au CREN. Nous 
avons accueilli plusieurs enfants, 
nourrissons et leurs parents. Et c’est 
ce public-là qui m’a touchée et ani-
mée le plus.  
Ces enfants sont l’avenir de l’Afrique, 
notre avenir. J’ai adoré passer des 
moments avec eux, leurs familles, 
tisser des liens et les soigner… 
Nous avons également eu la chance 
de pouvoir participer à une formation 
sur le paludisme à N’Dali, grosse 
ville du Borgou sur la route Cotonou  
- Niamey.   
 
Le dispensaire et le CREN ne se-
raient rien sans ceux qui y travaillent 
quasiment 7j/7. Je pense qu’il faut 
remercier, encourager et soutenir 
Justine, Marie-Claire, Marie et, bien 
entendu, Sœur Félicité-Perpétue. 
Elles mettent toute leur énergie pour 
aider voire sauver les plus démunis. 
Ce sont des anges gardiens pour la 
population.  
 
Ce séjour de trois mois m’a enrichie 
professionnellement mais aussi hu-
mainement. J’ai appris à vivre 
comme eux, à aimer comme eux… 
et à soigner comme eux bien évi-
demment.   
Les Béninois sont d’une générosité 
exceptionnelle, toujours souriants 
malgré les épreuves de la vie…  
 
Je suis partie pour aider, pour retrou-
ver un sens à mon métier et incons-
ciemment pour me retrouver. Le Bé-
nin m’a aidée à avancer dans ma vie 
personnelle et professionnelle.  
 
Je suis reconnaissante d’avoir vécu 
cette expérience avec ces gens qui 
m’ont apporté tellement d’amour.  
 
Je suis rentrée en France le 30 dé-
cembre 2022, enrichie professionnel-
lement et humainement, et je n’at-
tends que de pouvoir repartir. Merci ! 

Partir pour se retrouver  
Mme Laelia Schneller, infirmière   

 
Mme Laelia Schneller, infirmière, s’occupant d’un enfant au CREN de 
Fô-Bouré ou Centre de Récupération et d’Education Nutritionnelles  
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PROJET HUMANITAIRE 
AFRIQUE NORD SUD 

 
phans@free.fr 

www.phans.asso.fr 
 

MERCI D’ADRESSER VOS 
DONS LIBELLES AU NOM DU 

« PHANS » A NOTRE 
TRESORIER : 

 
MR PATRICK MORTAS 

12, RUE JOSEPH HUNOLD 
68120 PFASTATT 

avant mars 2020 et après mars 
2020. 
Chaque année, PHANS espérait 
vous inviter à notre concert annuel : 
2020, 2021 puis 2022… Tour à tour, 
une énième vague entravait nos pro-
jets puis, la pandémie épuisée, les 
travaux du Temple Saint Etienne ont 
pris du retard pour des raisons tou-
jours liées à cette pandémie : entre-
prises en difficultés pour trouver les 
intrants voire entreprises en péril 

Notre dernier concert de charité a 
rempli le Temple Saint Etienne le 23 
novembre 2019 grâce à nos fidèles 
concertistes : cordistes et pianistes.  
Les cordistes ont associé guitares 
(David Demange, Marie-Paule Fon-
taine et Bernard Cantini), violon 
(Marc Togonal), alto (Béatrice Che-
villard) et violoncelle (Marie-Pierre 
Jaux). Devons-nous rajouter que 
Marie-Pierre Jaux a aussi agrémenté 
cette mémorable soirée par quelques 
pas de chorégraphie ?  
Monique et Claude Lang ont excellé 
dans des œuvres de piano à quatre 
mains. 
Ce concert mémorable du 23 no-
vembre 2019 a entendu la dernière 
note s’éteindre que déjà nous convo-
quions nos auditeurs pour novembre 
2020…  
C’était sans compter sur une pandé-
mie qui allait transformer la planète 
Terre en une chronologie binaire : 

financier. 
En effet, dès le 1er juin 2022, le 
couple Lang et Vincent Stoffel ont 
rencontré Jean-Mathieu Thallinger, 
Pasteur des Paroisses Protestantes 
de la Dynamique Mulhousienne, 
pour lui proposer la date du 12 no-
vembre 2022… Mais, in fine, le 
Temple Saint Etienne n’a pu rouvrir 
ses portes que le samedi 17 juin 
2023 et notre concert a été décalé 
au samedi 18 novembre 2023.  
Vous prendrez place dans un 
Temple remis aux normes et appré-
cierez ce concert surprise qui asso-
ciera chant choral (Ensemble vocal 
Kapadenom), piano (Duo Emosso), 
cordes (David Demange et Bernard 
Cantini) et clarinette (Yuka Togashi) 
dans des œuvres modernes et clas-
siques.     
Ainsi PHANS peut recouvrer des 
dons pour son action au Bénin. L’en-
trée est libre. Des enveloppes sont à 
disposition des donateurs. Ils y glis-
sent leurs dons (espèces ou chèque) 
avec leurs coordonnées : un reçu 
fiscal leur sera adressé. La collecte 
est faite lors de la pause.  
 
Merci de participer à cette soirée 
afin d’honorer les concertistes et  

d’aider PHANS !  

Le couple Monique et Claude Lang ou duo Emosso, anagramme d’Os-
mose, fidèle au PHANS depuis 2004, se produiront une nouvelle fois 

dans un concert de piano à quatre mains.        

Concert annuel du PHANS    Samedi 18 novembre 2023 à 20h30 
Temple Saint Etienne, place de la Réunion à Mulhouse  

De gauche à droite trois guitaristes : David Demange, Marie-Paule Fon-
taine et Bernard Cantini qui participent à nos concerts depuis 2015 


